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OZET

Amag: Bu arastirmanin amact; spor ve duygusal zekd kavramlarmni birlikte kullanan bilimsel galismalari
bibliyometrik analiz sistemiyle incelemek ve son 22 yildaki konuya iligkin egilimi ortaya koymaktir. Literatiir,
duygusal zekanin, spor performansinda ¢ok 6nemli bir faktoér oldugu fikrini desteklemektedir. Duygular
anlama ve yonetme, etkili kararlar alma ve kisilerarast iliskileri siirdiirme yetenegi, sporda basarmin énemli
bir pargasidir ve bunlar duygusal zekanin temel bilesenleriyle uyumludur. Bu nedenle duygusal zekanin
gelistirilmesinin spor ile ugrasan bireylerin performansi ve refahi tizerinde olumlu bir etkiye sahip olabilecegi
diistintilmektedir.

Materyal ve Metod: Mevcut ¢alisma i¢in dokiiman analizi tekniginden faydalanilmis, Web of Science veri
tabaninin Topic kapsaminda “emotional intelligence” ve “sports” anahtar kelimeleri kullanilarak tarama
yapilmistir. 2002-2024 yillar1 arasinda yaymlanan 661 caligmaya ulasilmistir. Elde edilen yayinlar,
VOSviewer programinda analiz edilmistir.

Bulgular: Arastirilan alandaki tarihsel siirecin 2002 yilinda basladigi, giiniimiize gelene kadar en ¢ok
calismanin Ispanya’da yapildig1, en ¢ok kullanilan anahtar sozciigiin “duygusal zeka’” oldugu tespit edilmistir.
Sonug: Bibliyometrik analiz teknigi kullanilarak yapilan bu ¢alismada; “spor ve duygusal zeka’’ konulu en
¢ok yayin yapan yazarlar, iilkeler, segilen anahtar kelimeler gibi parametrelere ulasilmasi sonucunda mevcut
kavramlarin incelenecegi siireglere yonelik bir yon haritasi olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Bibliyometrik Analiz, Duygusal Zeka, Spor.

ABSTRACT

Aim: The purpose of this research; The aim is to examine scientific studies that use the concepts of sports and
emotional intelligence together with the bibliometric analysis system and to reveal the trend on the subject in
the last 22 years. The literature supports the idea that emotional intelligence is a crucial factor in sports
performance. The ability to understand and manage emotions, make effective decisions, and maintain
interpersonal relationships are an important part of success in sports and are consistent with the core
components of emotional intelligence. Therefore, it is thought that developing emotional intelligence may have
a positive effect on the performance and well-being of individuals involved in sports.

Material and Method: For the current study, a document analysis technique was used, and a search was made
using the keywords “emotional intelligence" and “sports” within the Topic scope of the Web of Science
database. 661 studies published between 2002 and 2024 were accessed. The resulting publications were
analyzed in the VOSviewer program.

Results: It has been determined that the historical process in the researched field started in 2002, until today,
most studies have been done in Spain, and the most used keyword is "emotional intelligence".

Conclusion: This study was conducted using the bibliometric analysis technique; As a result of reaching
parameters such as the most published authors, countries, and selected keywords on the subject of “sports and
emotional intelligence"”, a direction map was created for the processes in which the existing concepts will be
examined.

Keywords: Bibliometric Analysis, Emotional Intelligence, Sports.
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GIRIS

Duygusal zeka ile spor performansi arasindaki iliski, 6zellikle sporcular baglaminda, kapsamli bir
aragtirma konusu olmustur. Duygusal zekanin (EI) spor performansini etkileyen 6nemli bir faktor
oldugu tespit edilmistir (Kopp and Jekauc, 2018). Ayrica sporcularin kendilerinin ve diger spor
katilimeilariin duygularini anlama ve kontrol etme becerilerinin énemli oldugu ve duygusal zekayla
iliskili oldugu vurgulanmustir (Sukys and ark., 2019). Ek olarak, yiiksek duygusal zekanin daha iyi spor
performansiyla iligskilendirilmesi, duygusal zekanin atletik basar1 tizerindeki etkisini vurgulamaktadir
(Rodriguez-Romo and ark., 2021). Duygusal zekanin sporcularda hedefe baglilik diizeyleri tizerindeki
etkisi de arastirilmis, duygusal zekanin artmasinin hem bireysel hem de takim sporlarinda hedefe
baglilikta artisa yol agtigim1 gosteren bulgular ortaya c¢ikmustir (Ozcan ve Goral, 2020). Ayrica
caligmalar, sporda optimal performansla iliskili duygusal zeka ve ruh hali durumlari arasindaki iliskiyi
gostermistir (Lane and ark., 2009). Ek olarak, bireysel fiziksel aktivitelerle karsilagtirildiginda takim
sporlariyla ugrasan oyuncularda daha iyi duygusal zeka gdzlemlenmistir, bu da spor baglaminin
duygusal zeka diizeyleri tizerindeki etkisini gostermektedir (Suhadi and ark., 2020).

Sporda bibliyometrik analiz, spor biliminin ¢esitli alt alanlarindaki arastirma ¢iktilarinin niceliksel
ve niteliksel degerlendirmesini igerir. Bu yontem, spor arastirmasinin belirli alanlarindaki trendlere,
bilgi tabanina ve tematik dinamiklere kapsamli bir genel bakis saglar. Ornegin, Lindahl ve digerlerinin
(2015), bibliyometrik inceleme ¢alismasi, spor ve egzersiz psikolojisi arastirmalarindaki egilimler ve
bilgi tabanina iliskin genis bir genel bakis sunmustur. Benzer sekilde Jiménez-Garcia ve digerlerinin
(2020) spor turizmi ve siirdiiriilebilirlik iizerine bibliyometrik bir analizi, Hammerschmidt ve digerleri
(2023), bibliyometrik gostergeleri ve tematik dinamikleri kullanarak spor yonetimi arastirmasinin
durum gozlemi, spor biliminin belirli alanlarindaki aragtirma ortaminin anlasilmasinda bibliyometrik
analizin uygulandig1 ¢alismalardandir. Ayrica, spor girisimciligi ve spor endiistrisindeki ekonomik ve
sosyal deger gibi cesitli konular1 aragtirmak i¢in bibliyometrik analizden yararlanilmistir (Gonzalez-
Serrano ve ark., 2019). Ek olarak, bibliyometrik analizin uygulanmasi, alanda bilgi kaynaklarinin
tanimlanmasinmi ve referanslarin haritalanmasini1 kolaylastirmistir (Torres-Prufionosa and ark., 2020;
Baier-Fuentes and ark., 2020). Bibliyometrik analiz mevcut literatiire kapsamli bir genel bakis sunarak
arastirmacilarin gelecekteki arastirmalar icin bosluklari ve firsatlari belirlemesine olanak tanir. Ozetle,
sporda bibliyometrik analiz, spor biliminin gesitli alt alanlarindaki arastirma, egilimler ve bilginin
yayilmasi ortamina iligkin degerli bilgiler saglar. Arastirmacilar, niceliksel ve niteliksel yontemler
kullanarak, spor arastirmalarinin ¢ok disiplinli alaninda bilimsel ¢iktilar, tematik dinamikler ve ortaya
¢ikan ilgi alanlar1 hakkinda kapsamli bir anlayis kazanabilirler.

Bibliyometrik analiz, arastirma yaymlarin1 degerlendirmek ve analiz etmek igin kullanilan bir
yontemdir. Belirli bir aragtirma alanindaki kaliplari, egilimleri ve iliskileri incelemek igin istatistiksel
yontemleri igerir (Trager and Dusek, 2021). Analiz, literatiirdeki farkli unsurlar arasindaki iligkilerin
gorsellestirilmesine ve anlagilmasina yardimei olan VOSviewer ve CiteSpace gibi farkli yazilim araglari
kullanilarak gergeklestirilebilir (Fan and ark., 2020; Ma and ark., 2021). Bibliyometrik analiz, arastirma
egilimleri, sicak noktalar ve belirli bir alandaki en etkili calismalar hakkinda degerli bilgiler saglar
(Gatto and ark., 2023; Wang and ark.,2020). Anahtar konularin, yazarlarin ve is birligi aglarinin
belirlenmesine olanak taniyarak arastirma ortaminin kapsaml bir sekilde anlasilmasina katkida bulunur
(Furstenau and ark., 2021). Ayrica, ¢ok sayida ¢alismayr gozden gegirmek ve sentezlemek igin
kullanilmis olup, literatiirdeki genel odagi, kaliplar1 ve egilimleri belirlemeye yonelik sistematik bir
yaklasim saglamaktadir (Goswami and Labib, 2022). Bir alandaki belirli arastirmalarin etkisini
anlamada ¢ok onemli olabilecek en ¢ok alint1 yapilan makalelerin belirlenmesine de yardimci olur
(Wang and ark., 2020). Bibliyometrik analiz ¢ok sayida fayda sunarken, sinirlamalarinin da kabul
edilmesi 6nemlidir. Ornegin ayn1 makalenin birden fazla kez analize dahil edilmesi, 6zellikle birden
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fazla veri tabani kullanildiginda sonuglarin giivenilirligini etkileyebilmektedir (Kayir and Kisa, 2021).
Sonug olarak bibliyometrik analiz, g¢esitli disiplinlerdeki arastirma yaymlarim1 degerlendirmek ve
anlamak icin degerli bir ara¢ olarak hizmet vermektedir. Arastirma egilimlerine, etkili caligmalara ve is
birligi aglarina iliskin niceliksel bilgiler saglayarak, bilimsel ortamin daha derinlemesine anlagilmasina
katkida bulunur.

Literatiir 1s181inda bu ¢alismanin amaci, bibliyometrik analiz yontemi vasitasiyla spor ve duygusal
zeka konulu ¢alismalarin niteliksel bilgilerini, konu egilimlerini, konu ile ilgili en fazla yayin yapan
yazarlarin tespitini, en ¢ok kullanilan anahtar kelimeleri saptayarak gelecekte bu konular {izerinde
calisma yapacak olan arastirmacilara ve alan uzmanlarina literatiirde bir yon haritasi ¢izmeyi
saglamaktir.

MATERYAL VE METOD

Bu calismada dokiiman analizi teknigi kullanilmigtir. Caligmanin veri toplama araci olarak spor ve
duygusal zeka konular lizerine yapilan ve Web of Science veri tabaninda bulunan SSCI, ESCI, SCI-
EXPANDED, CPCI-SSH, BKCI-SSH, CPCI-S indekslerinde taranan yayinlar kullanilmustir.

Bu calismada dncelikle anahtar sozciikler belirlenmis olup, spor ve duygusal zeka iligkili ¢alismalar
Web of Science veri tabaninda taranmistir. Web of Science Cekirdek Koleksiyonundan (core collection)
secilmis ‘sport (spor) ve emotional intelligence (duygusal zekd)’ anahtar kelimeleri ile ‘TOPIC’ temali
tarama yapilmasi sonucunda 661 yaymi iceren veri setine ulasilmistir. Analizler igin VOSviewer
programi kullanilmaistir.

Bibliyometrik analiz teknigi kullanilmasinin sebebi, bu teknigin mevcut literatiirdeki aragtirma
sorunlarinin, is birligi modellerinin ve kritik unsurlarin dagilimini ve gelisimini degerlendirmek igin
politika analizi, kisisellestirilmis 6grenme ve tedarik zinciri esnekligi gibi ¢esitli alanlarda uygulanmasi,
makale ve dergi performansinda gelisen egilimleri belirlemek ve mevcut literatiirdeki belirli alanlarin
altinda yatan yapiy1 arastirmaktir. Ozetle bibliyometrik analiz, gesitli alanlardaki bilimsel iiretime,
arastirma egilimlerine ve is birligi modellerine dair i¢gorii saglayan degerli bir yontemdir. Arastirma
alanlarinin gelisimini anlamak i¢in niceliksel ve niteliksel bir yaklagim sunar ve 6zellikle bilimsel ve
uygulamali alanlarda arastirma degerlendirme metodolojisinin onemli bir parcasi haline gelmistir
(Sukys and ark., 2019; Ellegaard and Wallin, 2015).

BULGULAR

Tablo 1. Ulkelere Gore Yayin ve Atif Dagilimi

Siralama Ulkeler Yayn Sayisi Atif Sayisi
1. ISPANYA 174 1601
2. INGILTERE 88 1574
3. ABD 83 1173
4. ALMANYA 53 990
5. FRANSA 45 923
6. AVUSTRALYA 38 785
7. KANADA 28 358
8. CIN 58 247
9. GALLER 8 159
10. GUNEY AFRIKA 9 145
11. GUNEY KORE 16 130
12. YUNANISTAN 11 95
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13. IRAN 26 89
14, POLONYA 13 80
15. FINLANDIYA 8 80
16. PORTEKIZ 17 76
17. LITVANYA 15 74
18. ISVICRE 8 68
19. ITALYA 14 61
20. HIRVATISTAN 7 48
21. TURKIYE 20 43
22. BREZILYA 13 43
23. UKRAYNA 14 36
24. ROMANYA 7 22
25. RUSYA 7 16

Ulkelere gére yayin ve atif dagilimi tablosuna gore Ispanya (1601) ilk sirada, Ingiltere (1574 atif)
ikinci sirada ve ABD (1173) ligiincii sirada yer almaktadir. WoS veri tabaninda spor ve duygusal zeka
iligkili ¢caligmasi bulunan toplam 72 iilke oldugu tespit edilmistir. Tiirkiye nin (43 atif) ise 21.sirada

oldugu goriilmektedir.

Sekil 1. Ulkelere Gore Yogunluk Grafigi

Sekil 1.°de, spor ve duygusal zeka iligkili yaymnlarin iilkeler bazinda yogunluk grafigi yer

almaktadir. Bu konu baglaminda ¢aligsmasi olan toplam 72 {ilke bulunmaktadir Sar1 rengin yogunlugu

en fazla calisma yapilan iilkeleri vurgulamaktadir. Veri tabaninda ve ilgili alanda en fazla ¢aligmasi
bulunan iilkenin Ispanya olmasi dikkat ¢ekmektedir. Sonrasinda Ingiltere ve ABD’nin yogunluk

oranlarinin yakin oldugu anlagilmaktadir. Almanya, Fransa ve Avustralya beraberinde gelmektedir.
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Sekil 2. Yillara Goére Yayin ve Atif Dagilimi

Sekil 2 incelendiginde spor ve duygusal zeka iligkili ¢alismalarin ivmesinin 2009 yilindan itibaren
artmaya basladigi ve 6zellikle 2022 yilinda en yliksek noktaya (88 yayin) ulastig1 goriilmektedir. Mevcut
analizin 2024 yilinin ocak aymda yapilmistir. Y1l sonunda 2024 yilinin atif ve yayin sayisi agisindan
2022 ve 2023 yillarina yakin bir noktaya ulasacagi dngoriilmektir.

A.A.
BeERiiMgEEitimsel

DiyetetikA- Diger

Yonetim

Sosyal Psikoloji

Spor Bilimleri

Sekil 3. Arastirma Alanlarina Gore Dagilim Grafigi

Sekil 3’e bakildiginda WoS veri tabaninda spor ve duygusal zeka iliskili ¢caligmalarin konularina
gore dagilim grafigi goriilmektedir. 241 calisma ile “sosyal psikoloji” en popiiler alandir. Sonrasinda
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“spor bilimleri” 149 yaym, “yonetim” 43 yaym, “beslenme ve diyetetik” 24 yayin ve “egitim ve
egitimsel arastirmalar” 19 yayin ile ilk 5 siray1 olusturmaktadir.
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Sekil 4. Yillara Gére Ortak Yazar Dagilimi Ag Haritast

Sekil 4’te spor ve duygusal zeka iizerine yapilan calismalara yonelik elde edilen ortak yazar
dagilimi haritas1 29 diigiim, 6 kiime, 181 baglant1 ve 153 toplam baglanti giiciinden olugmaktadir. Ayni
zamanda konu ile baglantili yaymi olan 1936 yazar tespit edilirken, en fazla ¢alisma yapan 3 yazarin
sirastyla ‘Laborde Sylvain, Felix Zurita Ortega ve Gabriel Gonzélez Valero’ oldugu goriilmektedir.
Renkler maviye dogru yaklastikca arastirilan konuya olan ilginin hangi yillarda arttigi ¢ikarimi
yapilabilir. Mavi tonundan uzaklasip sar1 renge yaklastikca ise konunun giincel oldugu sonucuna
ulasilabilir.
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Sekil 5. Anahtar Sozciiklerin Ag Haritast

Sekil 5°te spor ve duygusal zeka iliskili ¢alismalarda kullanilan 1599 farkli anahtar kelimenin yer
aldig1 ag haritas1 goriilmektedir. En fazla tercih edilen anahtar sdzciigiin “duygusal zekd” oldugu tespit
edilmistir. Sonrasinda fiziksel aktivite ve beden egitimi anahtar sdzciikleri en ¢ok kullanilan anahtar
kelimelerden bazilaridir. Mevcut sekildeki anahtar s6zciiklerin ag haritasi en az 2 anahtar s6zciik iceren
caligmalar baz alinarak elde edilmistir. Buna gore; 307 diigiim, 22 kiime ve 1561 baglanti bulunmustur.

DokUmanlar

“ A Makale

1 Bildiri
Derleme
m Toplanti Ozeti

m Kitap Bolumu

Sekil 6. Dokiiman Tipi Grafigi

Spor ve duygusal zeka iliskili caligmalarin dokiiman tipi grafigi incelendiginde elde edilen verilerin
552’si makale, 52’si bildiri, 29°u derleme, 20’si toplant1 6zeti ve 13’1 kitap boliimiinden olustugu
goriilmektedir.

Duygusal zeka ve sporla ilgili ¢alismalar yayinlayan en ilgili dergiler arasinda Scandinavian Journal
of Medicine and Science in Sports,” "Sports,” "Behavioral Sciences," "International Journal of
Environmental Research and Public Health," "European Physical Education Review," "Journal of
Applied Sport Psychology," "International Journal of Sports Science & Coaching," "International
Journal of Sport Exercise & Training Sciences,"” "Frontiers in Psychology,"” "Journal of Amateur Sport,”
"International Journal of Indian Psychology," and "Journal of Documentation" bulunmaktadir. Bu
dergiler, performans {izerindeki etkisi, fiziksel aktivite ve spor uygulamalari yoluyla gelisim ve
sporcularda kaygi, motivasyon ve liderlik ile iliskisi dahil olmak iizere, 6zellikle spor baglaminda
duygusal zekaya odaklanan makaleler ve incelemeler yaymlamistir.

Tablo 2. Dizinlere Gore Dagilim

Dizin Kayit %
Sosyal Bilimler Atif Dizini (SSCI) 347 %52,496
Bilim Atif Dizini (Genisletilmis) (SCI-EXPANDED) 228 %34,493
Gelisen Kaynaklar Atif Dizini (ESCI) 193 %29,198
Konferans Bildirileri Atif Dizini — Sosyal Bilimler ve Beseri Bilimler 30 %4,539
(CPCI-SSH)

Konferans Bildirileri Atif Dizini — Bilim (CPCI-S) 30 %4,539
Kitap Atif Dizini — Sosyal Bilimler ve Begeri Bilimler (BKCI-SSH) 13 %1,967
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Kitap Atif Dizini — Bilim (BKCI-S) 4 %0,605
Sanat ve Beseri Bilimler Atif Dizini (A&HCI) 3 %0,454

Tablo 2’de spor ve duygusal zeka lizerine yapilan ¢aligmalarin yayimlandigi dergilerin sirasiyla
en fazla SSCI, SCI-EXPANDED, ESCI, CPCI-SSH, CPCI-S, BKCI-SSH, BKCI-S ve A&HCI
dizinlerinde yer aldig1 belirlenmistir.

TARTISMA VE SONUC

Spor ve duygusal zeka kavramlari ile alakali bilimsel galigmalari tespit etmek amaciyla yapilan bu
caligmada su sonuglara ulasilmistir.

Bu arastirmanin sonucunda spor ve duygusal zeka ile ilgili WoS veri tabaninda yer alan ve
uluslararas literatiirde yayinlanan ¢alismalarin taranmasi sonucunda bu konuya ilgisi olan arastirmacilar
icin dikkate deger bulgular ortaya ¢ikmistir. Duygusal zeka ile ilgili arastirmalarin Web of Science veri
tabanindaki tarihsel siireci 2002 yilinda baglamig olup giiniimiize kadar belirli bir ivme kazanarak
ilerlemistir. Konuya yonelik ilgi 2022 yilinda zirveye ulasmis ve 1244 atif ile yilda 88 caligma
yayimlanmistir. Ulkelere gore yogunluk grafigine bakildiginda Ispanya (174), Ingiltere (88) ve ABD’nin
(83) konu ile ilgili en ¢ok ¢alisma yapan 3 iilke oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu durumdan hareketle
gittikge popiilerlik kazanan spor alaninda duygusal zekaya olan ilginin son yillarda arttig1 soylenebilir.
Ispanya'da ise duygusal zekd ve spor iizerine yiiriitiilen ¢aligmalarin, atletik performansi ve refahi
etkileyen psikolojik faktorlerin anlagilmasina yonelik artan ilgiden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
Atletik veya fiziksel aktivite baglaminda duygusal zekay1 degerlendiren 36 ¢alismanin belirlendigi
sistematik inceleme yapilmasi (Laborde, Dosseville and Allen, 2016), sporda ve fiziksel aktivitede
duygusal zekay1 (EI) hedefleyen sistematik bir inceleme galismasi ile bu alandaki mevcut literatiire
kapsamli bir genel bakis sunmustur (Campo, Laborde, Weckemann and Colombus, 2015). Benzer
sekilde, rekabetgi sporlarda duygusal zeka ile spor performansi arasindaki iliskiyi incelemek ve bu
konuyla ilgili mevcut kanitlar1 6zetlemek i¢in bir meta-analiz yapilmistir (Kopp ve Jekauc, 2018).
Yapilan bu galigmalar, mevcut konu kapsaminda 6nemli miktarda arastirma ilgisi bulundugunu ve daha
ileri arastirmalar igin bir temel olusturdugunu gostermektedir. Ulkemizde ise ilgili alanda 20 ¢alisma
yapildig tespiti, spor ve duygusal zeka iliskili ¢aligmalarin arttirilmasi gerektigi diisiincesine 6nayak
olmustur.

Spor ve duygusal zeka iligkili ¢aligmalarin %52,824’{inii (347) SSCI yayinlar olusturmaktadir. Bu
alanda en ¢ok atif alan ¢aligma ise Scandinavian Sporda Tip ve Bilim Dergisi’nde yayinlanan ‘Duygusal
zeka i¢inde spor ve egzersiz: Sistematik bir inceleme’ (Laborde, Dosseville, and Allen,2016) adli SCIE
yaymdir. Duygusal zeka ve spor alaninda en ¢ok makale yayinlayan dergi "International Journal of
Environmental Research and Public Health’dir. Bu dergide, duygusal zeka ile spor performansi
arasindaki iligskiye (Castro-Sanchez, Zurita-Ortega, Chacén-Cuberos, Lopez-Gutiérrez, and Zafra-
Santos, 2018), spor katiliminin duygusal zeka ve benlik saygisi lizerindeki etkisine (Ouyang, Wang,
Zhang, Peng, Song and Luo, 2020), spor egitim modelini temel alan bir program araciligiyla ergenlerin
oznel iyi oluglarinin ve duygusal zekalarinin gelistirilmesi gibi konulara da yer verilmistir (Luna,
Guerrero and Cejudo, 2019). Duygusal zekanin sporcular tizerindeki etkisine odaklanan c¢esitli
makalelerle, spor baglaminda duygusal zeka literatiiriine onemli bir katki saglamistir. Genel olarak, spor
ve duygusal zeka ile ilgili caligmalarin bibliyometrik analizi, duygusal zekanin spor performansi
iizerindeki etkisi, sporcu gelisimi ve fiziksel aktivitenin duygusal zeka gelisimindeki rolii de dahil olmak
iizere ¢ok cesitli konular1 kapsamaktadir. Bu ¢alismanin konu bagliklarinin giiniimiiz yonelimleri
hakkinda arastirmacilara rehberlik edecegi diigiiniilmektedir.
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Sonug olarak, literatiir duygusal zekanin spor performansi ve sporcunun refahi iizerindeki yaygin
ve dnemli etkisini gostermektedir. Duygular1 anlama ve yonetme yeteneginin yani sira duygusal zekanin
hedefe baglilik, dayaniklilik ve strese dayaniklilik {izerindeki etkisi, spor baglaminda duygusal zekanin
oneminin altim1 ¢izmektedir. Bu ¢alisma duygusal zeka ile spor konu basliklar1 iizerine yogunlagan
arastirmacilara konunun en ¢ok calisildigi iilkeye, yazarlarina, arastirma alanlarina odaklanarak
duygusal zeka ile spor arasindaki iligskiye dair i¢goriiler saglayacaktir. Konunun gelecekteki potansiyel
yonleri hakkinda arastirmacilara bir yol haritasi ¢izerek, gilincel arastirma egilimlerinin ve bosluklarin
belirlenmesine katkida bulunacaktir. Ayrica ilgili aragtirma sonuglarinin analizine olanak taniyarak
disiplinler aras1 6nemli ¢aligmalarin belirlenmesine katkida bulunacaktir. Bu g¢alisma Web of Science
veri tabani kullanimi ile sinirlandirildigindan gelecekte ¢alisma yapacak arastirmacilara farkli veri
tabanlarini da kullanarak gesitli alan ve kapsamda ¢aligsmalar yapilabilecegi onerilmektedir.
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