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& Eser AGGON?
OZET

Amag: Bu aragtirmada beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi programinin temel felsefesi
ve Ogretim ¢iktilarina yonelik goriislerini ortaya koymak amaglanmaktadir.

Materyal ve Metod: Arastirmaya amaca yonelik 6rneklem belirleme yontemi ile Tiirkiye’nin
biitiin bolgeleri géz 6niinde bulundurularak farkli sehirlerinde gorev yapan dokuz beden egitimi
ve spor 6gretmeni katilmistir. Arastirma yontemi olarak nitel arastirma yaklagimlari igerisinde yer
alan durum c¢aligmasi yontemi kullanilmistir. Nitel veri analizi olarak ise igerik analizi
kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmis goriigmeler yiiz yilize gerceklestirilmis ve temalar Milli Egitim
Bakanligi’nin [lkogretim Beden Egitimi Ders Progranmundaki bashk ve konulara gére
belirlenmistir.

Bulgular: Beden egitim 6gretmenleri 6gretim programinin felsefi yaklagimmin yapilandirmact
yaklasimina uygun oldugu, 6grenci merkezli 6gretim ve yaparak yasayarak dgrenme felsefesine
geligtirme, saglikli yasam aligkanliklar1 kazanma temel amaglarini igermesi gerektigi, beden
egitimi ve spor felsefesinin gergeklesmesi oniinde bazi olumsuz tutum ve imkansizliklarin etki
ettigi ve oOgrencilerin derse ait kazanimlara ulasmasinda hazirbulunusluk diizeylerinin yetersiz
oldugu goriislerini belirtmislerdir.

Sonug: Beden egitimi ve spor dersi Ogretim programinin yapilandirmaci yaklagim egitim
felsefesini yansittigi, programin felsefe ve amaglarina ulasma noktasinda imkan ve toplumsal
tutumun bazi engeller ortaya ¢ikardigi ve beden egitimi ve spor dersleri i¢in &grencilerin
hazirbulunusluk diizeylerinin yiiksek olmasi gerektigi goriislerine ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi ve spor 6gretmeni, beden egitimi dersi amaglari, beden
egitimi dersi 6gretim programi, beden egitimi dersi felsefi yaklagimi

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to reveal the opinions of physical education teachers about the basic philosophy
and teaching outcomes of the physical education program.

Material and Method: Nine physical education and sports teachers participated in the research from all
regions of Turkey. As a research method, the case study method was used, which is one of the qualitative
research approaches. Content analysis was used as qualitative data analysis. Semi-structured interviews were
conducted face to face and the themes were determined according to the titles and subjects in the Primary
Education Physical Education Curriculum of the Ministry of Turkey National Education.

Results: Physical education teachers stated that the philosophical approach of the curriculum is compatible
with the constructivist approach. They also stated that the purpose of the curriculum should include developing
the psychomotor skills and gaining healthy living habits of the student, the readiness level of the students is
insufficient in reaching the learning outcomes of the course.

Conclussions: It has been concluded that the physical education and sports course curriculum reflects the
constructivist approach and educational philosophy, and that the opportunity and social attitude create some
obstacles in reaching the philosophy and goals of the program.

Keywords: Physical education and sports teacher, physical education course objectives, physical education
course curriculum, philosophical approach to physical education course
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GIRIS

Egitim, bireyler i¢in yiliksek bir yasam diizeyi elde etmenin, toplumlar ig¢in de gelisme ve
ilerlemenin, cagdas iilkeler arasinda yer almanin baslica yoludur (Kaya, 1993). Bu nedenle Tiirk
toplumunun ¢agin hizla gelisen ve degisen ortamina cevap verebilecek nitelikte ve cagin gerektirdigi
yeterliliklere gore inga edilmis bir egitim sistemine sahip olmasi olduk¢a onemlidir (Giilli, Giillii ve
Gilld, 2009). Cagin gerekliliklerinin ve toplumsal ihtiyaglarin degismesi egitim sisteminin, formal
egitim ile bireylerde olusturmak istenen kazanimlar ve hedef davraniglar bu amagla hazirlanan ve
gelistirilen egitim programlari ile saglanabilir (Demirel, 2012). Bu baglamda iilkemizde son yillarda,
degisen kosullara uyum saglamak amaciyla egitim alaninda yogun ¢aligsmalar yapilmaktadir.

Milli Egitim Bakanlig1 tiim ders 6gretim programlarinda oldugu gibi ilkdgretimde okutulan Beden
egitimi ve spor derslerinin 6gretim programlarinda da ¢agin gereksinimleri ve bilimsel galigmalarin
sonuglar 1s181nda “Ilkdgretim Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programlarini” yeniden diizenlemis
ve uygulamaya koymustur. Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi’nin amaci; dgrencilerin
hayatlar1 boyunca kullanacaklar1 hareket becerileri, aktif ve saglikli hayat becerileri, kavramlar1 ve
stratejileri ile 6z yonetim becerileri, sosyal becerileri ve diisiinme becerilerini de gelistirerek bir sonraki
o0grenim diizeyine hazirlanmalaridir (MEB, 2018). Beden egitimi ve spor dersi yeni Ogretim
programinda yapilandirmact yaklagim temel alinmus, Ogrenme ortamlarinin gesitlendirilmesi ve
Ogrencinin dogrudan siirecin i¢inde olmasina dikkat edilmistir. Badminton, tily top, sentetik top ve raket
ile oynanan, temel amaci ortada bulunan file tizerinden topu rakip sahaya atarak say1 kazanmak olan bir
spor dalidir. Badminton oyunu, ani karar verebilme, hiz ve dikkat gerektiren, el ve gdz koordinasyonu,
ceviklik, dayaniklilik, siirat, cabukluk ve reaksiyon zamaninin 6n planda oldugu bir spor dali ¢esididir.

Yapilandirmaci 6grenme yaklagimi temelli hazirlanan Beden egitimi ve spor dersi ile bireylerin
kendi 6grenim ve gelisimlerindeki sorumluluklarinin farkina varmalar olduk¢a onemlidir (Saban,
2002). Yapilandirmaci yaklagimin temelinde, elde edilmis olan 6nceki bilgilerin elde edilecek bilgilere
temel olusturmasi ve bu temel 1s181nda yeni elde edilecek bilgilerle sentezlenerek yeni 6zgiin bilgilere
ulasilmast hedeflenmektedir. Yapilandirmaci yaklasimin beden egitimi alanina yansimasi, 6grenen
merkezlilik ve aktif katilim ilkeleri dogrultusunda 6grencinin siirece etkin katilmasi ve 6grendiklerini
gercek yasama yansitmasiyla olacaktir (Bilir, 2008).

Beden egitimi Ogretim programui ile gerek bireyin fiziksel, devinissel, bilissel, duygusal ve
toplumsal gelisimine katkida bulunmak, yasam boyu fiziksel etkinliklere katilmasini saglamak gerekse
beden egitimi ve spor dersine 6zgii (dayaniklilik, cabukluk, esneklik, hareketlilik, koordinasyon, kuvvet,
ritim) fiziksel gelisimleri hedeflenir. Bu amaglarin gergeklestirilebilmesi igin 6grencilerin yaparak-
yasayarak ve asamali sekilde diizenlenmis 6grenme etkinliklerine katilmalari ve etkinlik siirecinin
sonunda ne kadar gelisme sagladiklarinin farkinda olmalar1 gerekir. Bunun i¢in kazanimlar yazilirken
ve etkinlik ornekleri diizenlenirken yapilandirmaci yaklagim temel alinmis, 6grenme ortamlarinin
cesitlendirilmesi ve 6grencinin dogrudan siirecin iginde olmasina dikkat edilmistir. Beden egitimi
dersinin iglevsel ve hedeflere uygun bir sekilde siirdiiriilebilmesi 6grenci, 6gretmen ve 6gretim programi
arasinda saglikli ve uyumlu bir iliski ile miimkiindiir. Ogretmenler dersin kazanimlaria ulasmak igin
en uygun modeli (dogrudan, bireysellestirilmis, is birligine dayanan, spor egitimi, akran, arastirma,
taktik oyun, kisisel ve sosyal sorumluluk modelleri), strateji (sunus, bulus, arastirma/inceleme vb.) ve
yontemleri/stilleri (komut, alistirma, esli ¢alisma, kendini denetleme, katilim, yonlendirilmis bulus,
problem ¢dzme, 6grencinin tasarimi, 6grencinin baslatmasi, kendi kendine 6grenme) kullanmalidirlar
(MEB., 2018).
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Bu aragtirmanin amaci; beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin temel felsefesi, amaclari
ve uygulanabilirligi hakkindaki beden egitimi ve spor dgretmenlerinin goriislerini incelemektir. Bu
amag¢ dogrultusunda su sorulara cevap aranmustir;

Beden egitimi ve spor dersi gretim programinin temel felsefesi hakkinda beden egitimi ve spor
Ogretmenlerinin gorisleri nelerdir?

2. Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin amaglari hakkinda beden egitimi ve spor
Ogretmenlerinin goriisleri nelerdir?

3. Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programimin uygulanabilirligi hakkinda beden egitimi ve
spor dgretmenlerinin goriisleri nelerdir?

MATERYAL VE METOD
Arastirma Yontemi

Arastirmaya amaca yonelik orneklem belirleme yontemi ile Tiirkiye’nin biitiin bolgeleri goz
oniinde bulundurularak farkli sehirlerde (Manisa, Sanlrfa, Kayseri, Kars, Aksaray, Sinop, Istanbul,
Ankara) gorev yapan 9 beden egitimi ve spor 0gretmeni katilmistir. Arastirma yontemi olarak nitel
arastirma yaklagimlari igerisinde yer alan durum galigmasi yontemi kullanilmistir. Durum g¢aligmalari,
bir durum, varlik ya da sorunun derinlemesine analiz edilmesi i¢in kullanilir. Nitel veri analizi olarak
ise igerik analizi kullanilmistir. McMillan ve Schumacher’e (2010) goére durum ¢aligmalari, bir durum,
varlik ya da sorunun derinlemesine analiz edilmesi igin kullanilir. Temel amag, toplanan verileri
aciklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulagsmaktir (Sozbilir, 2010). Goriismeye gecilmeden once, ilgili
Ogretmenlere kayda almmacak olan goriismelerin arastirma amagli oldugu belirtilmistir Yari
yapilandirilmig  goériismeler Ogretmenlerle yliz yiize gerceklestirilmis, olast veri kayiplarini
engelleyebilmek adina katilimcilarin izni alinarak siire¢ ses kayit cihazi kullanilarak ve notlar alinarak
kaydedilmistir. Goriismeler ortalama 15 dakika strmistiir. Kullanilan temalar Milli Egitim
Bakanligi’nin {lkogretim Beden Egitimi Ders Programindaki bashk ve konular iizerine odaklanarak
alanda uzman bilim adamlarinin goriisleri alinarak belirlenmistir. Veriler transkript edilerek bilgisayara
aktarilmis ve analize hazir hale getirilmistir. Bu siirecte katilimci isimleri numara kodlari kullanilarak
kodlanmustir.

BULGULAR

Tablo 1. Ogretmenlerin Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programimn felsefi yaklasimina yonelik

goriisleri

Tema f Kod 1 (benzerlik) Kod 2 (ilisik)

Felsefi akimlar 8 Ilerlemeci, program, yeniden Bllvgl, ulas-mg,. hedef, kazanim,
kurma, pragmatizm cagdas, esasicilik

Yéntem 8 A“ktlf grenme, problem Is b_1_r11k(;1, yaparak yasayarak,
¢Ozme, empati, proje stratejl
Ogrenci merkezli, &gretmen Biitiinciil yaklasim, gelisim

ARG el 7 ! rehber, 6znel bilgi ozellikleri, kesif, basar1 duygusu

Ogrenme alani 6 Psikomotor, biligsel, duyugsal  Kiiltiir, toplum, ilgi, vatandas

Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin felsefi yaklagimini belirlemek amaciyla 6gretmen
goriisleri ‘0gretim programinin felsefi yaklasgiminin yapilandirmaci yaklagima uygun olmasi gerektigi,
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ogrencinin fiziksel, duyussal ve biligsel alanda bir biitiin halinde gelisim goriilebildigi, aktif
ogrenebildigi ve 6grendigini fiziksel etkinliklerde kullanabildigi, toplumsal kiiltiire 6nem veren problem
¢ozme temelli yaklagimdir’ yoniindedir. Ornegin kod 6 numarali &gretmenin goriisii ‘Ogretim
programinin felsefesi biitiinciil yaklasim, 6grenci merkezli 6gretim ve yaparak yasayarak ogrenmeye
dayali olmalidir.” seklindedir.

Tablo 2. Ogretmenlerin Beden egitimi ve spor dersi éretim programinin amaglarina yénelik goriisleri

Tema

Hareket ve strateji
Saglikli yasam
Gelisim

Kiiltiir

f Kod 1 (benzerlik)

8 Beceri, sporcu, zihin, beden,
koordinasyon

7 Saglik, yasam, biling, etkinlik,
katilim, istek, glidii

7 Biligsel, duyussal, psikomotor,
Ozgiiven

6 Yurttaslik, bilingli vatandas,

degerler, spor kiiltiiri, is giicli

Kod 2 (ilisik)

Fiziksel, taktik, performans,
ozellikler

fizyolojik

Aktif yasam, sosyal gelisim, beden

farkindalig
Yasam kosullari, iletisim becerileri

Disiplin, birlik, paylagim, temsil, aitlik
duygusu

Tablo 2 de Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin amaglarina iliskin bulgularda Beden
egitimi ve spor dersi genel amaglari; 6grencinin hareket becerilerini gelistirme, saglik i¢in spor yapma
bilincini uyandirma, kendi bedenini tanima, beden ve zihin koordinasyonunu saglama, bilissel duyussal
ve psikomotor becerilerini gelistirme, 6grenci ve toplumun ihtiyaglarina cevap verme, iletisim
becerilerini gelistirme, vatan sevgisini ve yurttaslik duygusunu asilama, 6zgiiven duygusunu gelistirme
ve hayata hazirlama ‘seklinde tanimlanmustir.

Tablo 3. Ogretmenlerin Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programimn felsefi yaklagiminin
uygulanmasini engelleyen etmenlere iliskin goriisleri

Tema f Kod 1 (benzerlik) Kod 2 (ilisik)
_ Egitim fakiilteleri, 6grenci bakis | <pin (U POILKASL, programin
I¢ etmenler 7 ag1s1, 6gretmen ve yonetim bakis e g1, eg ’

program girdi ve ¢iktilarinin test
edilebilirligi, giidiileme

Veli goriisii, cografi kosullar,
teknolojinin siirekli yenilenmesi

agist

Dy ginsdler Salon, tes.is,.ivmkén, altyap1, arag

gereg eksikligi

Tablo 3 de Beden egitimi ve spor dersi dgretim programinin felsefi yaklagiminin uygulanmasini

engelleyen etmenlere ait 6gretmen gorisleri; tesis, imkan ve materyal eksikligi, 6grenci ve velilerin

beden egitimi dersine yonelik tutumu, idareci ve yoneticilerin olumsuz yaklasimu, tesis yetersizliginden
kaynakl fiziki sartlar ve programin uygulanmasindaki zorluklar’ seklindedir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Beden egitimi ve spor dersi dgretim programinin amaglarinin programin felsefi
yaklaguimini destekler nitelikte olup olmadigina dair goriisleri

Tema f Kod 1 (benzerlik) Kod 2 (ilisik)
Destekliyor 0
i @k e 5 ngetmene bagli, cografi bolgeye Elverl_sh ortam, engelleyen etmenler
bagli, imkanlar nedeni
Kazanimlarin uygulanabilir - .
. . .. Ders saatinin az olmasi, bireysel
Desteklemiyor 4 olmamasi, programin iilke genelini

A " farkliliklar1 kapsamamasi
temsil etmemesi
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Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin amaglari programin felsefi yaklagimini destekler
nitelikte olup olmadigina dair beden egitimi 6gretmenlerinin 6gretim programina iliskin goriislerinin ne
programi ¢ok takdir edecek kadar iyi ne de programi c¢ok elestirilecek kadar kotii hazirlandigini
gostermektedir. Beden egitimi Ogretmenleri  “Programin  6ngordiigli 6grenme  etkinlikleri
gergeklestirilebilmektedir” ile ilgili maddeye katilmiyorum secenegi ile olumsuz goriis bildirmislerdir.
Beden egitimi 6gretmenleri “Programin dngordiigii 6grenme etkinlikleri gerceklestirilebilmektedir” ile
ilgili maddeye katilmiyorum secenegi ile olumsuz goriis bildirmislerdir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Beden egitimi ve spor dersinde ogrencilerin hareket becerileri, strateji ve
taktiklerini uygulamalarina iligkin goriisleri

Tema f Kod 1 (benzerlik) Kod 2 (ilisik)

Uygulanabiliyor 1 Spor gegmisi, Oyun temelli 6gretim

Kismen uygulanabiliyor 4 Hazirbulunusluluk, verim, Okul sporlari, miisabaka
Uygulanamryor 4 Bireysel farklilik, gelisim donemi Kazanimlar yiiksek, sinif mevcudu

Beden egitimi ve spor dersinde ogrenciler hareket becerileri, strateji ve taktiklerini
uygulayabiliyorlar mi1? Beden egitimi dersi genel amagclari i¢erinde yer alan hareket, beceri ve stratejileri
beden egitimi dgretmenlerinin goriislerine gore asgari diizeyde uygulanabilmektedir. Ornegin kod 4
numarali 6gretmene gore ‘Ogrenciler hareket beceri ve stratejileri gelisim donemine gore kismen
uygulayabiliyor. Bu baglamda bireysel farkliliklar daha c¢ok on planda fakat genel itibariyle
Ogrencilerimizin hazirbulunusluk diizeyleri diisiik seviyede’ goriisiinii belirtmistir.

Tablo 6. Ogretmenlerin Beden egitimi ve spor dersi yoluyla kiiltiirel birikim ve degerlerimizin
aktarvmina iliskin goriisleri

Tema f Kod 1 (benzerlik) Kod 2 (ilisik)

AlsrlEblyen 6 Bayram, torenler, geleneksel Olimpik kavramlar, kazanimlar, halk
oyunlar danslar1

Kismen aktarilabiliyor 3 Sosyal etkinlik, eski kiiltiir oyunlart ~ Gosteri, yliriiyls, i¢sellestirme

Aktarilamiyor

Beden egitimi ve spor dersi yoluyla kiiltiirel birikim ve degerlerimizi aktarabiliyor muyuz? Alt
problemine ait bulgular ‘beden egitimi dersi disiplinler aras1 yaklasimla birlikte bayram ve torenler,
geleneksel halk oyunlari, geleneksel ¢ocuk oyunlart ve olimpik kavramlar aktarilabilmektedir’
yoniindedir. Ogretmenlere gdre bayram ve torenlerde kiiltiirel degerler aktariminda beden egitimi dersi
gosteri yapma gibi fiziksel etkinlikleri icerebilir. Degerler egitimi kazanimlarinda yer alan ‘diger
kiiltiirlere ait halk danslarini tanir’ kazanimini gerceklestirebilmek icin 6gretmen yeterliklerinin olmasi
gerektigi yoniindedir.
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TARTISMA VE SONUC

Bu arastirma Milli Egitim Bakanligi beden egitimi ve spor dersi ilkdgretim programinin temel
felsefi yaklasimmin degerlendirilmesi ve programdaki genel amaglar iizerine beden egitimi ve spor
Ogretmenlerinin goriislerini belirlemek amaci ile yapilmustir.

Arastirmada Beden Egitimi ve Spor 6gretmenleri ‘6gretim programinin yapilandirmaci yaklagim
destekler’ nitelikte oldugunu belirtmislerdir. Calismamizla paralellik gosteren Giillii ve dig. (2009)
tarafindan yapilan calismada beden egitimi 6gretmenlerinin yapilandirmaci yaklasima iligskin genel
goriiglerinin orta diizeyde olumlu oldugu goriilmektedir. Giillii, Giiglii ve Kafkas (2007) yaptiklar
arastirmada beden egitimi Ogretmenlerinin 4-6. simif beden egitimi &gretim programina iliskin
goriislerinin kismen olumlu oldugunu ortaya koymuslardir. Bu c¢aligmalar yaptigimiz calisma
sonuglarini destekler niteliktedir. Ayrica Cinar, Teyfur ve Teyfur (2006) yaptiklar1 aragtirmada sinif
ogretmenleri ile okul yoneticilerinin yapilandirmaci yaklasima iliskin olumlu goriislerinin oldugunu
tespit etmislerdir. Yine bu arastirma sonuglari da arastirmamizdaki beden egitimi 0gretmenlerinin
gorisleri ile paralellik gostermektedir.

Arastirmada elde edilen diger bir sonu¢ ‘Ogretmenlerin beden egitimi ve spor dersinin genel
amaclarmna yénelik yeterliklerinin programin amaglari ile paralellik gdsterdigi yoniindedir. Ogretmen
goriislerinde sirasina goére amaglar psikomotor, duyussal, biligsel olarak siralanmistir. Demirhan ve
digerlerl (2008) yaptiklari calismada ¢aligmamiz1 destekler nitelikte beden egitimi derslerinde devinigsel
(psikomotor) alan davraniglar1 kazandirildigini belirtmislerdir.

Arastirmada 6gretmenlerin Beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin felsefi yaklagiminin
uygulanmasini engelleyen etmenlere iligkin goriisleri degerlendirdiginde; programin felsefesini
engelleyen etmenler sirasi ile tesis, imkan ve materyal eksikligi, 6grenci veli ve idare tutumu, programin
uygulanmasindaki giicliikler seklinde belirlenmistir. Giilim ve Bilir (2011) tarafindan yapilan
arastirmada Ogretmenlerin okullarin program icin gerekli fiziksel kosullara (arag-gereg, tesis) sahip
olmadig1 yoniinde benzer goriis bildirdikleri goriilmiistiir. Demirhan ve digerleri (2008) yaptiklar
caligmada beden egitimi 6gretmenleri sirasi ile “tesis yetersizligi, ders saatlerinin yetersizligi ve arag-
gerec yetersizligini’’ derslerin islenmesindeki en 6nemli ii¢ sorun ve eksiklik olarak belirtmislerdir.
Gilld, Gugli ve Kafkas (2007) yaptiklar arastirmada programin uygulanmasinda okulun alt yap1 ve
tesislerinin yetersiz geldigini tespit etmisleridir. Bu arastirmalarda yaptigimiz arastirmay1 destekler
niteliktedir.

Arastirmanin ‘beden egitimi ve spor dersi O0gretim program amaglarinin programin felsefi
yaklagimim1 destekler nitelikte olup olmadigma dair goriisleri’ baslhiginda arastirmaya katilan
Ogretmenler 6gretim programinin egitim felsefi yaklasimini kismen destekledigini belirtmislerdir.
Ornegin kod 2 numarali §gretmene gore ‘beden egitimi programu teorik olarak felsefi akimi desteklerken
uygulama kisminda yetersiz kalmaktadir’ goriisiinii belirtmistir. Bu durumun nedeni eksikliklere baglh
olarak fiziki ve gevresel sartlar ya da Ogretmenlerin yeterlikleri olabilir. Giilim ve Bilir (2011)
tarafindan yapilan ¢alismada, programin 6ngordiigii 6grenme etkinlikleri ile dgretmenlerin olumsuz
goriis igerisinde olmalarimin daha Once egitim aldiklar1 davramiggr yaklagimdan kaynaklandigim
bildirilmistir.

Ogretmenlerin Beden egitimi ve spor dersinde dgrencilerin hareket becerileri, strateji ve taktiklerini
uygulamalarina iliskin gorisleri ise 6grencilerin hareket beceri ve strateji amacina ulasma diizeyleri
bireysel farkliliklara ve hazir bulunusluluk diizeylerine dayandigi goriisiinde olduklar1 belirlenmistir.
Yapilandirmacilik felsefi yaklasimi bireysel farkliliklar1 kabul ederek siire¢ temelli Ogretimi
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benimsedigi soylenilebilir. Ogrencilerin 6n 6grenmeleri sarmal sistem benimsemesi nedeniyle
ogrenmelerin yapilanmasi igin gerekli olabilir.

Arastirmada 6gretmenler beden egitimi ve spor dersi yoluyla kiiltiirel aktarim ve degerler egitimi
verilebildigine ulasildig1 goriisiinii belirtmislerdir. Bu durumu saglayan en 6nemli etkenlerden birisi
programin disiplinler arasi yaklagimi desteklemesi olarak agiklanabilir.

ONERILER

Aragtirma sonuglar1 dahilinde beden egitimi ve spor 6gretmenlerine beden egitimi ve spor dersi
Ogretim programi ve giincellemelerini etkin bir sekilde kullanabilmeleri i¢in hizmetici egitim, kurs ve
seminerlerin sik¢a diizenlenmesi, programin uygulanabilirligi agisindan tesis imkan yetersizligi ile ilgili
makamlara raporlar sunulmasi onerilebilir. Arastirma 6zel okullar1 da kapsayacak sekilde arastirma
grubuna okul yoneticileri ve miifettisler de dahil edilerek tekrarlanabilir.
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